Idanileko saaju igbanisise

Nigba ti o ba bere ninu ojuse re tuntun, agbanisise re nild Iati fun o ni Ikekoo ti o to Iati ni anfaani lati
se ise re. O kd ipa pataki ni Ipesé die ninu atileyin ti ara-eni ati atileyin 0juléwoé fun awon éniyan ti o ni
Ipénija ati ojuse agbanisise re ni lati rii daju pé Iwo ati awon onibéra re wa lalléwu.

Atdjo idanilékod wonyi ni a nild ni UK ni Eka llera ati 1toju Awujo. Agbanisise re gbodo péseé ikekoo fun
o lati bowolu iwé-eri Itoju:

e lranlowo ati Gbigbé Eniyan
Atileyin Ojuléwé Igbé-ayé
1daabobo Ind

e Id4abobo Ounje

Ipolongo llera ati Aabo
Idekun ati isakdso Akdran
e lsakéso Isooglin
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1d4abobo (padpaa julo ni ayika iyasotd)

Iranlowo ati Gbigbé Eniyan:
Ni opolopo igha, Iranlowo ati gbighé éniyan yéo dalé ipa re. O gbodo gba ikekoo latimo biatin se:

e Gbodo mo aabo gbigbé ati Ifisipd olukaluku .
o Lo eyikeyi irinse ti o ba nilo.
e Loye ofin lowolowo, awon Itonisona orile-éde, awon ofin, awon 11ana ati awon Igbése nipa
gbigbé ati Ifisipd olukaluku.
e Loye Imo-ara ati inu ti gbigbé ati Ifisipd olukaluku.
e Lé sadinku ewu saaju ghigbé ati ifisipo olukaluku.
e Mo igba ti o ba fé gba imoran ati/tabi iranléwo lati 0do awon elomiran nigba ti won ba r gbé
ati gbighé ati Ifisipo oldkaluku.
Woén dabaa pé ki won tun idanilékoo yii se 6 kéré tan Iéekan lodun, ati nigba ti won ba se agbékale
ewu tuntun..

Atileyin Ojuléwoé igbé-ayé

r a ayin
pelu oye ati mimo bi a se 1é télé awon ilana fun idahun si ljamba ati aisan ojiji. O ye ki o tun ni
anfaani 1ati pése atileyin ojuléowd Igbési ayé.
Agbanisisé re ni ojuse fun pipése idanilékoo té péye fun o lati lé ddhun bdya enikan 1 saisan tabi
farapa nigba ti o ba wa nibi isé.

Awon ogbdn iranlowd ighési ayé ojuléwé gbddo tin wayé si léékan 16dun.

Iy

na se pataki gan-an. Agbanisise re ye ki o rii daju pé o |dye aabo ina nibi ti o ti n sise ati lati
rii daju pé o daabobod o, awon onibara ati ilé ti o ti n sise.



1daabobo Odnje

Bi 0 ba 1 sisé pell olnje, o gbddo Idye pataki awon ighésé aabo olnje nigha ti o ba r pésé ounje ati
ohun mimu fin eni kdokan. O ye ki o |& se é:

i iImototd nigba ti o ba r sakdso olnje ati ohun mimu.

e Koju osuwon awon amuye aabo nigba ti o n pese ati fifun awon eni-kookan ni olnje ati
imu.
e  Koju osuwon awon amuye nigba ti o ba n palemo ounje ati mimu.

e Toju ounje ati mimu lalléwu.
e Mo biose le loye siti afikin imoran tabi atiléyin fun aabo ounje ayika.
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Ipolongo ilera ati Aabo

O ye ki won fun o ni idanilékod 16ri ilera ati 3abo nibiisé. O ye ki o ran o lowo lati ni oye bio se lé lo
awon Igbéléwon ewu, mu awon nnkan ti o [éwu, se awon Igbésé 3abo ni ibi ise ati sakdso Irewesi.

Idekun ati isakéso Akéran

Gege bi itoju, o gbodo se idiwo ati idinku itankiri awon arun akéran. Eyi se pataki nitori 6 ri i daju pé
awon eniyan wa niilera. lkeko ye ki o ni:

e Awon ipd ti ara re ati awon elomiran ati awon ojuse ninu Idena ati isakdso awon akéran.
Ofin ati awon 11ana ti o ni Ibatan si Idéna ati Isakdso awon akéran.
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e Pataki ti igbeléwon ewu ni Ibatan si Idena ati Isakdso awon akéran.
Pataki ti lilo Ero idaabdbo Ti ara eni (PPE) ni idena ati isakdso awon akéran.

MUY ,

Pataki ti Imotdtd ti ara eni ti o dara ni idena ati isakdso awon akéran.

Isakéso Isoogun
Isakdso oogln je pataki pupo. O ye ki won peésé ikekoo lati mo ati oye:

Ofin, awon 11ana ati awon Igbése ti o se pataki si Isakdso ti oogln.
Awon irufe oogun ti o wopo ati lild won.

e Awon llana ati awon imose fun Isakdso ti oogun.

Bii 0 sé le gbaradi fun Isakdso ti oogun.
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Bii o sé le sakdso ati se abojutd oogun lalléwu.

Bi 0 ba i finni ni awon odglin miiran gégé bi alémo, ipara, Ikan séju fin awon éniyan nigba naa 6 ye
ki won fun o ni idanilékoo 16ri bi o se lé funni ni awon wonyi naa.
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Iwo yo6o fi gba idanilékoo kikun ti o

e

Agbanisisé re ko gbodo jé ki o funni tabi sakdso awon oogun titi ti
si se ayewo re.

Idaabobo



Bii 0 sé le mo irt lokulo.

Bii 0 se le dahun si Ifura tabi esun ilokulo.
TIkapa Orile-ede atiibilé Iati d4abobo ati aabo
Awon ona lati dekun Iséese ti llokulo.

Bii 0 se le mo ati se ljabo awon Ise ti ko ni 3abo.
Awon 11ana fun 3abo ori ayélujara.

Bii 0 se le se awon asopo laarin 3abo ati lwa-ipd ilé.

owo ilokulo.



